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相模湖駅前拡大図

拡大図 B

拡大図 A

甲州古道を歩く小仏峠～上野原宿へ。相州、甲州の国境を越える道。
四季を彩る山々と湖を眺めながらロマン街道を歩く。

甲州道中（旧甲州街道）のなかで、相模と甲斐の国境にまたがる古道コース。
小仏峠を起点に相州四ヶ宿と上野原宿を結び、往時の面影が残る小原宿の町
並をはじめ、相模湖や周辺の山々などの眺めも楽しめます。

小原宿本陣

至八王子

小原宿道標

小原宿本陣

与瀬本陣跡
与瀬神社

横橋

吉野宿跡「ふじや」

吉野橋（小猿橋跡）

◎コース歩行距離…約 7㎞◎所要時間…約 2時間

各施設の番号は地図上の番号と一致します。

0.7
㎞

徒歩
15 分

徒歩
60 分
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関野本陣跡

増珠寺
境川橋

諏訪番所跡

至大月

小仏峠

小原宿

与瀬宿

吉野宿
吉野宿「ふじや」

関野宿

甲州古道

観光施設等一覧

上野原宿

甲州道中の宿場だった吉野宿
の名残をとどめる、築 120 年
の建物（市登録有形文化財）
を公開。2 階には藤野地区の
歴史や人々の生活に関わる昔
の道具や衣類などを展示。
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山梨信用金庫 相模湖支店

Walking & Hiking course
手つかずの自然、雄大な眺望、里山散策など、魅力的なコースの宝庫。

石老山･藤野やまなみ温泉コース

陣馬山コース

美しい相模湖を抱き、大小の山々が折り重なる相模湖･藤野エリアなら、休日トレッキングのコーディネートは自由自在。
都会に間近のアクセスで、様々に表情を変えるダイナミックな自然を満喫できます。

最もポピュラーなコース。石老山は、第三紀地層の礫岩が全山に分布する楽しいルート。
巨大な奇岩怪石（それぞれに由緒ある名前を持つ）を見ながら顕鏡寺を経て石老山山頂
へ。さらに尾根づたいに歩いて大明神展望台。ここからも丹沢や富士山、南アルプス、
高尾山や相模湖などが一望できる。※篠原からやまなみ温泉までのバスは、本数が少な
いため事前にバス会社（神奈川中央交通西㈱☎042-784-0661）へ確認してください。

巨大な奇岩怪石群が点在、見どころ豊富な神秘の山へ。

山頂にそびえ立つ白馬がシンボル、標高855mからの360°大パノラマ。

藤野芸術の道コース

小仏峠･小原宿コース

高尾山～陣馬山ハイキングコース

芸術の街･藤野。まるで野外美術館の散策路。

絶景の富士山と古の宿場風景。そして、相模湖までをたっぷり楽しむ。

都会から間近の名山を縦走する、充実のトレッキングコース。

バス
8分

◎コース歩行距離…約 4.9 ㎞
◎所要時間…約 5時間
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（　　　　 ）温泉滞在時間を含む

藤野を代表する「陣馬山」は、360 度の眺望が楽しめる人気の
ハイキングスポットです。帰りには栃谷尾根沿いにある陣馬の
湯で疲れを癒すのもおすすめです。（要連絡）

◎コース歩行距離…約 13㎞
◎所要時間…約 6時間

城山･弁天橋コース
かながわの橋100選の弁天橋を楽しむお手軽コース
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士
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弁
天
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弁
天
社

相
模
湖
公
園

相
模
ダ
ム

出世の神様と言われる弁天社に立ち寄り、「かながわの橋 100 選」に選ばれた弁天橋を渡る 4時間弱の手軽なコース。
弁天橋から眺める相模川の景色は、紅葉の季節が特に美しく、赤や黄色に染まる自然豊かな光景が広がります。

◎コース歩行距離…約 10㎞
◎所要時間…約 4時間

森林浴の森日本 100 選の広葉樹林に囲まれ、のどかな農村風景の中で安らげます。
まちのあちこちにある野外彫刻など自然と調和した芸術作品や、野鳥の姿を楽し
みながら歩く、初心者向け半日コースです。

◎コース歩行距離…約 6㎞
◎所要時間…約２時間

高尾、小仏の眺望と緑の先で、かながわまちなみ 100 選の小原宿本陣で歴史･文化
に出会えます。小原宿本陣は、神奈川県内に 26 軒あったうち唯一現存する本陣で
す。健脚 1日コース。

◎コース歩行距離…約 12㎞
◎所要時間…約 5時間

フランスの有名ガイドブックが選ぶ三つ星観光地となった「高尾山」から「陣馬山」
に至るハイキングコースは 1 日のんびり縦走するのには最適なコースです。東京
首都圏から近いながらも雄大な自然が満喫できます。また陣馬山の麓の地区「佐
野川」は、にほんの里 100 選に選ばれた地で、風情豊かな里を散策できます。

◎コース歩行距離…約 10㎞
◎所要時間…約 7時間 30 分

［交通アクセス］

◎電車･バスの場合

◎お車の場合

［相模湖］
JR新宿駅より八王子経由で60分

京王線高尾山口よりバスで20分

JR横浜駅より八王子経由で75分

［藤野］
JR新宿駅より八王子経由で65分

JR横浜駅より八王子経由で80分

［相模湖］
中央自動車道 相模湖東出口より5分

東名高速道路厚木インターから40分･橋本から40分

圏央道相模原インターより30分

［藤野］

お問い合わせ

＜問合せ＞

◎利用時間：午前8時～午後9時［年中無休］

※詳しいことは下記観光担当課へお問い合わせください。

ちょっとおしえてコール相模原（コールセンター）

●相模湖観光案内所（JR相模湖駅前）
　TEL042-649-0661　FAX042-684-2639

一般社団法人相模原市観光協会
TEL042-771-3767
http://www.e-sagamihara.com/

一般社団法人藤野観光協会
TEL042-684-9503
http://info-fujino.com/

発行年月／令和2年3月
発行者／相模原市
編集協力／（一社）相模湖観光協会･（一社）藤野観光協会
印刷／（株）栄文舎印刷所

一般社団法人相模湖観光協会
TEL042-684-2633
http://www.sagamiko.info/

 ●相模原市緑区役所相模湖まちづくりセンター　TEL042-684-3240 FAX042-684-3618

●藤野観光案内所 ふじのね（JR藤野駅前）
　TEL042-687-5581　FAX042-687-5582
 ●相模原市緑区役所藤野まちづくりセンター　TEL042-687-2119 FAX042-687-4347

中央自動車道相模湖インターより5分

圏央道相模原インターより40分

JR線
TEL 042-627-6498
神奈川中央交通西株式会社
津久井営業所
TEL 042-784-0661

至所沢

至甲府

至御殿場 至小田原 至茅ヶ崎 至藤沢

至拝島
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金融機関
042-687-4511
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MAP C-7
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JA神奈川つくい藤野支店

JA神奈川つくい牧野支店

山梨信用金庫藤野支店

☎

☎

☎

相
模
線

TEL 042-687-5022
観覧日（土･日･祝日 10:00～16:00）
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軍刀利山／元社

生藤山
しょうとう ざん

かや　まる

じん    ば    さん

三国山 連行峰
醍醐丸

至檜原村 至市道山

茅丸
奥の院

甘草水
（日本武尊ゆかりの泉）

軍刀利神社

井戸

カントリークラブ
石楯尾神社 鎌沢休憩所

鎌沢駐車場
（10台）

和田こいのぼり

登里

県立自然公園

浄禅寺

佐野川連絡所
佐野川佐野川

倉子峠の旬碑

富士急山梨バス

上野原市役所

上河原ほたるの里 観光駐車場
（各4台）

）
坂
男
（

（女坂）

黒
田

川

鷹取山烽火台跡

鷹取山

陣馬山
（陣場山）

栃谷休憩所 栃谷ゆずの里

澤井澤井

富士山絶景ポイント

鍋こわしの滝

（和田行バス終点）

鎌沢入口

和田
ゆずの里ふじのゆずの里ふじの

和田の里体験センター

（民間有料駐車場55台あり）

陣馬高原下

どうどころやま

や　  の　  おと

まご  やま

高尾駅北口･陣馬高原下
西東京バス36分

バス停（終点）和田峠
案下

街道

（
陣馬
街
道
）

堂所山

口
山
登
馬
陣

口
山
登
馬
陣 陣馬の湯

※山頂茶屋あり

醍醐峠

陣馬山烽火台跡

孫山

照手姫伝説
七ツ淵

「ゲート通行止」

底沢峠

石なげ地蔵
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桂林寺

春日神社
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浄光寺
奈良本休憩所

沢井隧道

ふじのマレット
ゴルフ場

ふじの体験の森やませみ

道志橋

長成寺

三ヶ木神社

名手橋

円蔵寺
実相院

祥泉寺

観音寺津久井三太物語

三ヶ木

神奈川中央交通西

遺跡

文学碑

文学碑
津久井湖
ゴルフ倶楽部
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社
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緑 区

清光寺

高塚山

「ゲート通行止」

「ゲート通行止」

寒沢の滝
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青野原オートキャンプ場

阿津桜の郷

相模湖病院
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馬
青

東海自然歩道
融合平展望台
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みの石滝キャンプ場

石老山の渡し舟
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相模湖公民館
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相模湖総合事務所

嵐山
産霊宮水上神社
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つばめ観光

相模湖
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牧野牧野 福寿院

牧野連絡所
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藤野園芸ランド遊歩道
（森林浴の森日本100選）

葛原神社
メイプルポイント
ゴルフクラブ

山梨県
上 野 原 市

境川橋

秋川橋

谷渡し地

「ゲート通行止」

与瀬

千木良

若柳

寸沢嵐寸沢嵐

若柳

与瀬 小原小原

一軒家

上野原
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×

×

大鐘
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ジ 30
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原

×
ゲート通行止め

石老山･藤野やまなみ温泉コース
陣馬山コース
藤野芸術の道コース
小仏峠･小原宿コース
高尾山～陣馬山ハイキングコース
城山･弁天橋コース
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